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� ЗДЕСЬ АНГЕЛЫ
НЕ ПРОЛЕТАЛИ?

Хотя многие толком и не знают, кто такие анге�Хотя многие толком и не знают, кто такие анге�Хотя многие толком и не знают, кто такие анге�Хотя многие толком и не знают, кто такие анге�Хотя многие толком и не знают, кто такие анге�
лы и какую роль они играют в жизни человече�лы и какую роль они играют в жизни человече�лы и какую роль они играют в жизни человече�лы и какую роль они играют в жизни человече�лы и какую роль они играют в жизни человече�
ства, но большинствоства, но большинствоства, но большинствоства, но большинствоства, но большинство
людей верят, что анге�людей верят, что анге�людей верят, что анге�людей верят, что анге�людей верят, что анге�
лы существуют и дажелы существуют и дажелы существуют и дажелы существуют и дажелы существуют и даже
иногда дают о себеиногда дают о себеиногда дают о себеиногда дают о себеиногда дают о себе
знать. Так кто же онизнать. Так кто же онизнать. Так кто же онизнать. Так кто же онизнать. Так кто же они
такие, эти странные су�такие, эти странные су�такие, эти странные су�такие, эти странные су�такие, эти странные су�
щества?щества?щества?щества?щества?

� ПСИХОЛОГИЯ НЕ
ПРИНЕСЛА МНЕ
СЧАСТЬЯ...

Как говорит старая русская поговорка, мир неКак говорит старая русская поговорка, мир неКак говорит старая русская поговорка, мир неКак говорит старая русская поговорка, мир неКак говорит старая русская поговорка, мир не
без добрых людей, а я бы добавил — и не безбез добрых людей, а я бы добавил — и не безбез добрых людей, а я бы добавил — и не безбез добрых людей, а я бы добавил — и не безбез добрых людей, а я бы добавил — и не без
интересных. Совсем недавно мне посчастливи�интересных. Совсем недавно мне посчастливи�интересных. Совсем недавно мне посчастливи�интересных. Совсем недавно мне посчастливи�интересных. Совсем недавно мне посчастливи�
лось общаться с очень неординарным челове�лось общаться с очень неординарным челове�лось общаться с очень неординарным челове�лось общаться с очень неординарным челове�лось общаться с очень неординарным челове�
ком — видным специалистом в области педи�ком — видным специалистом в области педи�ком — видным специалистом в области педи�ком — видным специалистом в области педи�ком — видным специалистом в области педи�
атрии и фармакологии, семейным терапевтом,атрии и фармакологии, семейным терапевтом,атрии и фармакологии, семейным терапевтом,атрии и фармакологии, семейным терапевтом,атрии и фармакологии, семейным терапевтом,

американкой немецко�американкой немецко�американкой немецко�американкой немецко�американкой немецко�
го происхождения док�го происхождения док�го происхождения док�го происхождения док�го происхождения док�
тором Урсулой Мюллертором Урсулой Мюллертором Урсулой Мюллертором Урсулой Мюллертором Урсулой Мюллер
Эберхард. Будучи в зе�Эберхард. Будучи в зе�Эберхард. Будучи в зе�Эберхард. Будучи в зе�Эберхард. Будучи в зе�
ните своей научной ка�ните своей научной ка�ните своей научной ка�ните своей научной ка�ните своей научной ка�
рьеры, она решиларьеры, она решиларьеры, она решиларьеры, она решиларьеры, она решила
резко изменить своюрезко изменить своюрезко изменить своюрезко изменить своюрезко изменить свою
жизнь…жизнь…жизнь…жизнь…жизнь…

Практически каждый, кому хоть раз в жизни до�Практически каждый, кому хоть раз в жизни до�Практически каждый, кому хоть раз в жизни до�Практически каждый, кому хоть раз в жизни до�Практически каждый, кому хоть раз в жизни до�
велось изрядно выпить, может вспомнить себявелось изрядно выпить, может вспомнить себявелось изрядно выпить, может вспомнить себявелось изрядно выпить, может вспомнить себявелось изрядно выпить, может вспомнить себя
таким, будто его подменили. Глухая злоба вме�таким, будто его подменили. Глухая злоба вме�таким, будто его подменили. Глухая злоба вме�таким, будто его подменили. Глухая злоба вме�таким, будто его подменили. Глухая злоба вме�
сто обычной доброты,сто обычной доброты,сто обычной доброты,сто обычной доброты,сто обычной доброты,
ненависть к кому�тоненависть к кому�тоненависть к кому�тоненависть к кому�тоненависть к кому�то
или к чему�то… Разби�или к чему�то… Разби�или к чему�то… Разби�или к чему�то… Разби�или к чему�то… Разби�
тые в кровь пальцы…тые в кровь пальцы…тые в кровь пальцы…тые в кровь пальцы…тые в кровь пальцы…
Или просто глупый по�Или просто глупый по�Или просто глупый по�Или просто глупый по�Или просто глупый по�
ступок, о которомступок, о которомступок, о которомступок, о которомступок, о котором
стыдно и вспоминать.стыдно и вспоминать.стыдно и вспоминать.стыдно и вспоминать.стыдно и вспоминать.

� ВСТАТЬ И ИДТИИДТИИДТИИДТИИДТИ

44
� КОГДА ДОРОГА

ИДЕТ ПОД ГОРУ…
Довольны ли вы своим возрастом? Думаю, не�Довольны ли вы своим возрастом? Думаю, не�Довольны ли вы своим возрастом? Думаю, не�Довольны ли вы своим возрастом? Думаю, не�Довольны ли вы своим возрастом? Думаю, не�
многие скажут “да”. Одни хотели бы быть мо�многие скажут “да”. Одни хотели бы быть мо�многие скажут “да”. Одни хотели бы быть мо�многие скажут “да”. Одни хотели бы быть мо�многие скажут “да”. Одни хотели бы быть мо�
ложе, другие — старше. Оставим в покое тиней�ложе, другие — старше. Оставим в покое тиней�ложе, другие — старше. Оставим в покое тиней�ложе, другие — старше. Оставим в покое тиней�ложе, другие — старше. Оставим в покое тиней�

джеров, стремящихся вджеров, стремящихся вджеров, стремящихся вджеров, стремящихся вджеров, стремящихся в
неведомый мир взрос�неведомый мир взрос�неведомый мир взрос�неведомый мир взрос�неведомый мир взрос�
лых. Но почему зрелые,лых. Но почему зрелые,лых. Но почему зрелые,лых. Но почему зрелые,лых. Но почему зрелые,
умудренные опытомумудренные опытомумудренные опытомумудренные опытомумудренные опытом
мужчины и женщины немужчины и женщины немужчины и женщины немужчины и женщины немужчины и женщины не
считают свой возрастсчитают свой возрастсчитают свой возрастсчитают свой возрастсчитают свой возраст
достойным и почет�достойным и почет�достойным и почет�достойным и почет�достойным и почет�
ным, а стыдятся его?ным, а стыдятся его?ным, а стыдятся его?ным, а стыдятся его?ным, а стыдятся его?55

Человеку необходимЧеловеку необходимЧеловеку необходимЧеловеку необходимЧеловеку необходим
друг. И эта потребностьдруг. И эта потребностьдруг. И эта потребностьдруг. И эта потребностьдруг. И эта потребность
не зависит от возраста.не зависит от возраста.не зависит от возраста.не зависит от возраста.не зависит от возраста.
Так мы устроены. ДляТак мы устроены. ДляТак мы устроены. ДляТак мы устроены. ДляТак мы устроены. Для
нас важно, чтобы нашенас важно, чтобы нашенас важно, чтобы нашенас важно, чтобы нашенас важно, чтобы наше
одиночество разделялаодиночество разделялаодиночество разделялаодиночество разделялаодиночество разделяла
хоть одна живая душа.хоть одна живая душа.хоть одна живая душа.хоть одна живая душа.хоть одна живая душа.

� ДРУГ ЧЕЛОВЕКА

33

� ТЕТ�А�ТЕТ
Вот ты и нашел друга — человекаВот ты и нашел друга — человекаВот ты и нашел друга — человекаВот ты и нашел друга — человекаВот ты и нашел друга — человека,,,,, который тебя который тебя который тебя который тебя который тебя
понимает, любит, и временами даже терпит. Упонимает, любит, и временами даже терпит. Упонимает, любит, и временами даже терпит. Упонимает, любит, и временами даже терпит. Упонимает, любит, и временами даже терпит. У
вас много общих интересов и занятий, вам нра�вас много общих интересов и занятий, вам нра�вас много общих интересов и занятий, вам нра�вас много общих интересов и занятий, вам нра�вас много общих интересов и занятий, вам нра�

вится быть вместе. Новится быть вместе. Новится быть вместе. Новится быть вместе. Новится быть вместе. Но
внезапно ваши отноше�внезапно ваши отноше�внезапно ваши отноше�внезапно ваши отноше�внезапно ваши отноше�
ния становятся все бо�ния становятся все бо�ния становятся все бо�ния становятся все бо�ния становятся все бо�
лее прохладными. Чтолее прохладными. Чтолее прохладными. Чтолее прохладными. Чтолее прохладными. Что
же делать, если уже же делать, если уже же делать, если уже же делать, если уже же делать, если уже ввввв
который раз сохранитькоторый раз сохранитькоторый раз сохранитькоторый раз сохранитькоторый раз сохранить
дружбу не удается?дружбу не удается?дружбу не удается?дружбу не удается?дружбу не удается?

77

рудно быть нестан�
дартным, когда

стандартов нет. Вот в при�
снопамятные советские вре�
мена, чтобы выделяться, до�
статочно было хотя бы не�
много не вписываться в ком�
мунистическую систему.

Потом, когда протесто�
вать стало модно и безопас�
но, книжные прилавки за�
полнились опальными писа�
телями, газеты стали сорев�
новаться в “гласности”, а с
экрана телевизора зазвуча�
ли “Скованные одной це�
пью”. Популярные рок�
группы и даже эстрадные
исполнители вносили свой
вклад в традиционное разру�
шение всего “до основанья,
а затем…”

А что, кстати, затем? За�
тем началось построение ка�
питализма, и музыка стала
бизнесом. Вроде бы все шло
нормально, родные просто�
ры исправно заполнялись
белыми розами, желтыми
тюльпанами, синим и сире�
невым туманом. Но тут воз�

никли новые проблемы.
Казалось бы, свобода!

Твори, что хочешь, иди,
куда хочешь. Но куда идти�
то? Ни идеалов, ни запретов,
ни ориентиров. Раньше
были если не Десять Запове�
дей, то хотя бы Моральный
Кодекс Строителя Комму�
низма — но он канул в Лету
вместе с собственно комму�
низмом. Остались лишь рас�
плывчатые «общечеловечес�
кие ценности», в основном
сводящиеся к девизу: «Де�
лай, что хочешь, только дру�
гим не мешай». По сути, все
можно.

И ведь как это затрудни�
ло творчество! Как сузило
диапазон тем! Например,
когда все твердо знали, что
секс вне брака — это грех,
создавались великие образы
Гретхен, Анны Карениной,
Сони Мармеладовой и т.д. В
обществе, где все дозволено,
типичный образец нацио�
нальной трагедии — “Убили
негра”, а драмы — “Ты ки�
нула”. Что же до вечных

или Что происходит в шоу�бизнесе?

В поисках
ангелов

22

Мы предлагаем Вашему вниманию разговор об… ангелах.
Удивительных неземных существах, проникших даже на
страницы Большой Советской Энциклопедии. Там они
определяются как посредники между Богом и человеком. В
Библии они возвещают людям Божью волю.

Ангелы. Кто они? Какие они? Где можно повстречаться с ними?
В поисках очевидцев корреспонденты “Для тебя”,
вооружившись диктофоном и фотоаппаратом, отправились на
улицы нашего города. Хотите узнать больше?
Специально для Вас ну просто “ангельская”
страница

Все страньшеВсе страньше
и страньшеи страньше

Да, трудно быть экстравагантным в наше время.
Куда ни посмотришь — все вокруг неформалы, все

странные и эксцентричные. И чем дальше в лес,
тем, как говорила Алиса, “все страньше и

страньше”. Хотя и на эстраде, и в жизни все
усиленно стремятся “быть собой” и отличаться от

других, люди все больше теряются в пестрой толпе.

вопросов, то их все больше
“Агата Кристи” поднимает,
и на общем фоне их “На
фига?” звучит прямо�таки
по�толстовски. Вот и жалу�
ются умные люди — читать,
мол, нечего, слушать нече�
го…

Сплошной бизнес, а где
же искусство? Правда, ге�
нии тоже частенько за день�
ги творили, но много ли у
нас гениев? Так что встает
вопрос — как выделиться?
Даже если ты
талантлив,
как выплыть
в море рас�
кручиваемых
продюсерами
посредствен�
ностей?

Несмотря
на старания
имиджмей�
керов, немно�
гие разбира�
ются во всех
этих “Блестя�
щих”, “Кара�
м е л ь к а х ” ,

ТТТТТТТТТТ

55

“Белках” и “Стрелках” — и
не стоит пополнять их ар�
мию. Гораздо легче выде�
литься, если творить в мрач�
ных тонах. На это не многие
решаются. Это ж если ка�
кой�нибудь неуравновешен�
ный подросток порежет себе
вены под твою запись, тебя
же и обвинят, хотя ты про�
сто честно делал свою рабо�
ту, сеял в душах
“безумное, злоб�
ное, мрачное”.66



Здесь ангелы не
пролетали?
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акие и подобные
разговоры мало

занимают тех, кто любит
“посмаковать” последние
новости. Зато вполне могут
стать причиной длительно�
го спора любителей побол�
тать “о том, о сем”.

Хоть многие толком и
не знают, кто такие ангелы
и какую роль они играют в
жизни человечества, но
большинство из них верят,
что ангелы существуют и
даже иногда дают о себе
знать.

Например, древние
египтяне верили, что
сверхъестественные  суще�
ства контролируют все со�
бытия, происходящие в
жизни лю�
дей. Те же
верования
царили в
П е р с и и ,
Вавилоне
и Индии.
На Даль�
нем Восто�
ке ангелов
почитали
духами умерших. Сократ
утверждал, что у него есть
собственный ангел�храни�
тель. Он назвал его “дай�
мон” и говорил, что тот
предупреждает его о гряду�
щих неприятностях, но
никогда не говорит ему,
что делать.

Если верить Библии, то
становит�
ся оче�
видным,
что анге�
лы не яв�
л я ю т с я
символи�
ческими

образами или вымыслом
человеческого ума. Они —
существа, сотворенные Бо�
гом. “Ибо Им создано все,
что на небесах и что на
земле, видимое и невиди�
мое...” (Кол. 1:16)

Слово «ангел» означает
«посланник». По�еврейс�
ки  это будет Malakh, а по�
гречески —  Angelos.Само
название «посланники»
подразумевает, что анге�
лы были сотворены для
выполнения какой�то
определенной функ�
ции. На примерах из
Библии видно, что,
они, во�первых, достав�
ляют послания и избав�
ляют людей от опаснос�

ти, когда Бог
поручает им
это.

Во�вторых,
они берегут и
охраняют Бо�
жий народ.

Ангелы бес�
смертны, по�
этому то коли�
чество, кото�

рое Бог в начале сотворил,
было и останется неизмен�
ным. Они обладают мудро�
стью, а так же имеют зна�
ния, превосходящие чело�
веческие по
многим ас�
пектам. Анге�
лам свой�
ственны чув�
ства, похожие
на человечес�
кие, но более
в о з в ы ш е н �
ные. Например, они раду�
ются, когда человек обра�
щается к Богу.

Но больше всего людей
интересует внешний вид
ангелов. В Библии они
предстают в виде мужчин,

и само слово
“ангел” муж�
ского рода.
Нигде в Биб�
лии не гово�
рится об “ан�
гелицах”. Ан�
гелы, явля�Опрос провели: Игорь Белоущенко,

Александр Шулев

Виктор, рекламный агент.
Вообще�то, я, конечно же,

верю, что существует ангел�
хранитель, но они, наверное,
охраняют только добрых и
справедливых людей. То есть
не плохих, а хороших. Я
считаю, что если человек
плохой, то от него и ангелы
отказываются, не только
люди.

Саша, служащий.
Мой ангел — это моя

девушка, больше для меня
ангелов нет!

Анатолий Иванович, ох&
ранник.

Я знаю, что ангелы тоже как�
то между собой поспорили.
Один из них загордился — его
убрали. У каждого человека есть
свой ангел�хранитель. Он
помогает человеку обрести
душевный покой. Ангел — это
что�то легкое, облачное, воз�
душное, быстро меняющее свое
положение.

Любовь Михайловна,
Галина Анатольевна,
учителя.

В нашем представлении это
такие беленькие, маленькие,
кудрявенькие существа. Обяза�
тельно с крылышками. Милень�
кие, что хочется подержать,
обнять, поцеловать. Очень
приятные, с доброй энергией.

Андрей Петрович, юрист.
Ангелы — это что�то такое

наподобие человека. Это
существо, которое, если
говорить конкретно, исполня�
ет у Бога какие�то обязаннос�
ти. Но полное определение,
кто такой ангел, я не могу
дать.

Наташа и Наташа, выпускни&
цы кооперативного техникума.

Это какие�то необычные
существа с крылышками. Я
думаю, что ангелы созданы
для того, чтобы охранять
человека.

Елена, инженер

Я считаю, что у каждого
есть свой ангел�хранитель. У
кого на правом плече, у кого —
на левом, это я точно знаю.
Ангелы — это такие существа
с крылышками. Они бывают
меньше, бывают больше. То
есть, если человек совершает
много хороших дел — ангелы
становятся больше, если
мало, то ангелы становятся
совсем маленькими.

Наши представления об ангелах, кажется, дают крен в сторону
златовласого плутишки Эрота. Трудно спорить о вкусах. Кому�то
крылатые рафаэлевские карапузы могут быть и впрямь милее
рублевской “Троицы”. Но выглядят ангелы намного величественнее,
чем мы можем себе представить. Потому что состоят на службе у
самого Господа Бога. Есть у Бога и “спецподразделения”, состоящие
из таких же людей, как мы с вами. И пожалуй, очень круто, когда
Господь — твой шеф, а ангелы — твои коллеги?

Оля и Аурика, студентки ХГПУ.

Ангелы созданы для того,
чтобы охранять человека.
Ангелы — это такие существа с
крылышками, обычно дети, т.к.
дети обычно ассоциируются с
безгрешностью. Они очень
добрые, хотя, возможно, бывают
и злые ангелы.

Павел, студент ХГПУ.

Ангелы — это посланники
Бога. В моем представлении
это такие детки с крылышка�
ми. Почему дети? Потому что
дети, быть может, меньше
грешные, хотя, раз они анге�
лы, они не могут быть грешны�
ми. Ангелы созданы для того,
чтобы передать человеку
Божью волю.

Оля и Игорь, студенты ХГТУ.

Ангелы — это такие созда�
ния с белыми крылышками.
Очень добрые. Они созданы
для того, чтобы помогать
людям. День ангела — это тот
день, когда рождается чело�
век. И для него обязательно
выделяется ангел.
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Здесь ангелы не
пролетали?

— Что? Ты думаешь, я не знаю, кто такие
ангелы?! Это сверхъестественные

существа, которые обитают где?то во
Вселенной и изредка наведываются к нам

на Землю.
— А вот и нет. Никакие они не существа.

Это дети инопланетян, у которых голубые
глаза, светлые кудрявые волосы, и по два

крылышка на спине. А еще у них есть
волшебный лук со стрелами, и в кого они

этими стрелами попадают, тот сразу же
влюбляется.

— Ребята, что вы спорите?! Ангелы — это
такие дяденьки и тетеньки, которые носят

белые воздушные одежды. Сами они
невидимые, но когда какому?либо

человеку нужна помощь, они могут
появиться и помочь ему.

ющиеся под видом людей,
выглядят как обычные
люди. В Библии не сказа�
но, что у всех ангелов дол�
жны быть крылья. Они
могут быть как с крылья�
ми, так и без них.

Ангелы больше людей
по своему могуществу и
силе. Их сила исходит от
Бога и применяется в соот�
ветствии законами матери�
ального и духовного мира.
Они могут откатывать кам�
ни, весящие две тонны;
они закрывают пасти
львам, они открывают две�

ри темниц и
с н и м а ю т
цепи.

Не стоит
з а б ы в а т ь ,
что ангелы
я в л я ю т с я
п о с л а н н и �
ками Бога,

и потому не выставляют
себя напоказ. И, если воз�
можно, они вообще стара�
ются не появляться. Так
что, если однажды вече�
ром, выйдя на балкон, вы
увидите мужчину в белом
одеянии, не пугайтесь.
Это может оказаться все�
го лишь ваш сосед напро�
тив, который, проснув�
шись, решил подышать
свежим воздухом.

Ольга САМОЙЛОВА

Ангелы больше людей по
своему могуществу и
силе.  Они могут
откатывать камни,
весящие две тонны; они
закрывают пасти львам,
они открывают двери
темниц, и снимают цепи.
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В поисках ангелов

«Так, говорю вам,
бывает радость у
Ангелов Божиих и об
одном грешнике
кающемся».

Лук.15:10
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— Я родилась в семье потом�
ственных психиатров. Мои брат и
сестра тоже психотерапевты.
Сестра — представитель фрейдист�
ской школы, а брат — сторонник
Адлера. Среди далеких предков
папы и мамы было очень много
пасторов, но последние несколько
поколений составляют исключи�
тельно врачи.

Расскажите, пожалуйста, как
сложилась ваша научная карьера?

— Я немка, родилась в
Германии. Закончила Геттингенский
Университет и получила диплом
врача. Геттинген — небольшой
университет, но среди преподава�
телей его было 6 лауреатов
Нобелевской премии. Перед
окончанием университета я вышла
замуж за одного очень многообеща�
ющего молодого человека, с
которым вместе училась. Мы хотели
быть врачами, однако по окончании
учебы моего мужа пригласили
работать в университет Ройтеллера.
Он занимался исследованиями в
области химии протеина и стал
человеком, который впервые
выделил протеин. В то время, когда
он был претендентом на соискание
Нобелевской премии, я работала в
самом большом общественном
госпитале Нью�Йорк Сити и
обслуживала беднейших пуэртори�
канцев. Постепенно между моим
мужем, персоной особой важности,
и мной начала образовываться
пропасть. Какое�то время мы
работали в университете города
Упсала в Швеции. Затем нас
пригласили в Калифорнию. Я не
рассматривала себя как человека
науки, но мой муж считал, что я
должна соответствовать ему во всех
отношениях. Я была послушной
женой и тянулась за ним, как могла,
поэтому стала профессором
педиатрии. В 1963 году мы перееха�
ли в Сан�Диего. У меня была
лаборатория. Мне удалось получить
несколько финансовых грантов
правительства США (несколько

миллионов долларов) для продол�
жения исследований, закончив
которые, я получила международ�
ное признание.

В 1975 году я стала христиан�
кой. От меня ушел муж, поэтому я
опять переехала в Нью� Йорк Сити.
Это было трудное время. У меня
была небольшая группа — от 10 до
30 ученых со всего мира. Это была
постдокторантура. Приезжали
доктора для практической работы.
Некоторые из моих подопечных
стали очень знаменитыми людьми.
И все же я понимала, что занимаюсь
чем�то не тем… И в конце концов
стала посещать Библейскую
вечернюю школу. Проучившись там
5 лет, я поступила в семинарию.
Продолжала заниматься наукой, а
по ночам зубрила греческий и
древнееврейский. Затем, после
семинарии, я три года обучалась в
очень знаменитом еврейском
университете. Меня интересовала
семейная терапия. И закончила
свое образование в Вестминстерс�
кой богословской семинарии. У
меня были прекрасные учителя, я
захотела стать миссионеркой и
потому начала ездить в страны
бывшего СССР с 1993 года. С 1997 я
каждый год приезжаю в Киев на
весну�лето для того, чтобы помочь
людям, которые проходят через
душевную боль.

Урсула, вы упомянули, что роди&
лись в семье потомственных врачей.
Была ли счастлива семья врачей&
психиаторов?

— Нет, это было страшно
конфликтная семья. Моя сестра в 16
лет ушла из дома. Отец с матерью
вели постоянные словесные
перепалки. И я даже не хочу
говорить, что произошло с братом.
Однако меня это научило тому, что
ни психиатрия, ни психология не
приносят счастья. Интересно, что
мой отец, будучи главой огромного
центра для душевнобольных (около
2 тысяч пациентов), больше всего
был поражен тем, как изменилась
моя жизнь, когда я стала христиан�
кой, и именно это заставило его
уверовать в свои 85 лет.

Похоже, ваши пути с психиатри&
ей разошлись?

— Передо мной был выбор, я
углубила свои познания в медицине
и могла пойти по линии психиатрии.
Но я понимала, что сегодняшняя
психиатрия сводится только к
выписке лекарств. И как христиан�
ка, я осознавала, что любые
психологические знания берут свое
начало в греческой гуманистичес�
кой модели мышления.  И я рада,
что спасение, которое я приобрела
даром, избавило меня от этого пути.
Это, конечно, не  означает, что я
отвергаю все психологические

исследования. Я читаю курс
семейной терапии и использую
данные исследования, полученные
от 200 тысяч семей. Тем не менее,
все, что я делаю в плане лечения —
это погружение в Слово Божие.

Мне часто приходилось слы&
шать, что психологическую терапию
в США называют новой религией.

— Да, это правда. 20�30 лет
назад известный ученый Верне
сказал: “Если ты не любишь себя, ты
не сможешь любить другого”.
Америка это подхватила. Но Бог
говорит, что, если ты не потеряешь
свое «я», не потеряешься во Христе,
ты не сможешь дать кому�то
любовь. Еще один популярный
девиз в Америке: ты можешь делать
все, что угодно, только не причиняй
вреда другим. Но это продукт
узкого мышления. Такой подход не
учитывает долгосрочную перспек�
тиву. Ведь нужно задумываться, к
чему может привести твой поступок
завтра. Именно к этой области
относится возможность заражения
СПИДом, венерические заболева�
ния, аборты. Часто аборт даже не
считают проблемой, на него идут
очень легко. Но потом женщин
преследует чувство вины или во
снах приходит образ убитого
ребенка. А светские психологи
продолжают твердить: поступай,
как хочешь, если непосредственно
сейчас не приносишь никакого
вреда.

А как насчет Карнеги?
— Я читала его книги. Есть

достаточно много таких авторов,
которые используют христианские
принципы в своих целях. Он верит,
что христианские добродетели
могут быть приобретены своими
силами. Карнеги учит, как сдержи�
вать гнев, как обхаживать нужного
человека. Но именно люди,
следующие методам Карнеги,
создают самые конфликтные браки.
Ведь нужно же где�то побыть самим
собой. Карнеги сажает человека на
трон, на котором должен быть
только Бог.

Итак, Карнеги — это ложь. А что
такое ложь, и есть ли ложь во спа&
сение?

— В Америке мы говорим
“белая ложь”. Но все�таки
белая ложь — это ложь.
Когда лжем, мы
забыва�

ем, что лжем в присутствии
Всемогущего Бога, который знает
все, и который хочет нам дать
хорошую будущность. Это гармония
в семье, исцеленная душа и
здравые эмоции. А
нашей ложью мы
настолько Его
оскорбляем, что Он
не может нам эту
будущность дать. Мы
преграждаем путь
благословениям.

Урсула, вы пред&
почли психиатрии
христианскую семей&
ную терапию. Мне из&
вестно, что вы зани&
маетесь практикой и
в США, и в Украине.
Какая, на ваш взгляд,
существует наиболь&
шая угроза для семьи сейчас?

— Не только сейчас, но всегда.
Это когда в семье верят, что «только
я прав». Расталкивая друг друга
локтями, люди сражаются за свою
правоту. Обращаясь к людям, я
помогаю им оценить их поступки и
понять, что же происходит на самом
деле. Например, депрессия. Часто
это хороший способ контролиро�
вать свою семью. Я стараюсь
сделать пациента ответственным за
свои поступки и  не допустить,
чтобы вся семья потакала его
капризам. И это исцеляет отноше�
ния в семье.

Какая самая большая ложь суще&
ствует в мире по поводу семьи?

— В терминах семейной
терапии мы часто говорим о
семейных мифах. Миф номер один:
«Именно у моей бабушки или мамы
есть единственно верное представ�
ление о том, как должны вести себя
все члены семьи». Миф номер два:
«Если у папы есть любовница — это
запретная тема, это табу». Действи�
тельность старательно умалчивает�
ся. Но в гармоничной семье
медленно, но верно открывают
правду. Ей нужны честность и
прощение, заповеданные в молитве
Господней. И именно здесь часто
бывает уловлена психология.
Психологи вам предлагают исполь�
зовать прощение как способ что�то
приобрести, уважение, например.
Но те из нас, кто имеет привилегию
быть христианами, понимают, что
такая торговля не работает.

Часто нам, здесь, на Востоке,
приходится
иметь

дело с идеями, которые хорошо из&
вестны на Западе. Что скажете о фе&
минизме?

— Это производит большое
влияние, как и любой другой вид
демагогии. Если ты хочешь быть
любимой своим мужем, ты должна
его уважать и не подтачивать его
авторитет. Но вместо этого мы
имеем массу матерей�одиночек.
Феминистические идеи разрушают
семью.

Последний вопрос. Ваш люби&
мый политический лидер или обще&
ственный деятель?

— Мартин Ллойд Джонс. Он
был доктором, хирургом при дворе
английских королей начала века.
Настоящий интеллигент, христиа�
нин. Он понимал, что его деятель�
ность имеет большой смысл, но
ощущал определенное беспокой�
ство… Он оставил свою карьеру и
получил богословское образование.
И стал одним из выдающихся
пасторов, которые когда�либо
рождались в Британии. Он написал
много книг, а глубина его мысли
изменяет жизни.

Виталий СИМЕЙКО

Как говорит старая русская поговорка, мир не без добрых людей, а я бы добавил
— и не без интересных. Совсем недавно мне посчастливилось общаться с очень
неординарным человеком — видным специалистом в области педиатрии и
фармакологии, семейным терапевтом, американкой немецкого происхождения —
доктором Урсулой Мюллер Эберхард. Урсула — ученый до мозга костей,
добившаяся высоких степеней и званий, однако, будучи в зените своей научной
карьеры, она решила резко изменить свою жизнь…

Психология не принесла
мне счастья...



«ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО»

глупый поступок, о котором стыдно
и вспоминать.

Вообще, отчего человек тяготеет к
спиртному? Есть целый ряд причин,
и едва ли не основная из них — “с
горя”. Любое тягостное происше�
ствие, любая утрата или разлука, и
большинство людей (особенно муж�
чин) ищет выход в бутылке. Но этот
выход — как сама бутылка: вначале
широко, а потом все уже и уже.

 Есть и другие причины употреб�
ления спиртного. Например, подро�

стки нередко приобщаются к выпив�
ке, чтобы быть, как взрослые. Взрос�
лые пьют “за компанию”, “для раз�
рядки”, “чтобы словить кайф”, “сни�
мают стресс” и так далее.

Кстати, алкоголь действительно
снимает стресс. С этим не поспо�
ришь. И эйфория (кайф) от него
есть, куда деться. И во многих слу�
чаях жизни действительно помога�
ет. Алкоголь может показаться дру�
гом, но другом “взаймы” и под боль�
шие проценты.

Видимо, истинна изрядно затас�
канная фраза: “В жизни за все и все�
гда приходится платить”. Кроме
того, даже если пить по “уважитель�
ной” причине, то жизнь так повора�
чивается, что “уважительных при�
чин” все больше и больше. А орга�
низм один, один мозг, одна печень.
И всего�то две руки и кое у кого с
сильного “бодуна” они уже дрожат
по утрам. Да и голова раскалывает�
ся, нужна опохмелка…

Мой друг, христианин, как�то ска�
зал мне: “Мир вокруг нас живет по
принципу: выпивка, кайф, похме�
лье; выпивка, кайф, похмелье”. И это
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от он идет, шатаясь, “пере�
плетая” от столба к столбу,

цепляясь за заборы и стены. Не знаю,
ждут ли его дома жена, дети. Если
ждут, то, наверное, с ужасом или от�
вращением.

А вот другой типаж: этот уже ни�
куда не идет — сидит и не  может сдви�
нуться с места. Лицо багровое, поту�
пился. То ли спит, то ли в алкогольной
прострации. И дома, вероятно, нет ни
жены, ни детей. Он один и в квартире
хоть шаром покати. А жизнь уходит,
как вода в песок, и на земле он
уже никому не нужен…

А этот бодрится, хоть пьет
“горькую” с утра до вечера. С
перерывами, по чуть�чуть. Но
доходит до полулитра и боль�
ше. С виду он вполне прилич�
ный человек. Зеленый змей не
скрутил его. Но если он не ос�
тановится — скрутит обяза�
тельно.

Недавно встретил товарища
по институту. Он всего на год
старше меня. А выглядел так,
как будто ему все 45. Постарел,
обрюзг, морщин на шее, лице
больше, чем надо. Он еще в те
годы любил выпить. Впрочем,
многие из нас любили, я тоже
не исключение. Но я вот дав�
ненько покончил с этим, осо�
бенно когда принял Христа в
свой дух. А он продолжает
“квасить”.

Пробовал говорить с ним о
Боге, о своей вере. Соглаша�
ется: Бог, Творец жизни, ви�
димо, есть. Все уж очень зако�
номерно и на земле, и во все�
ленной. Но только доходит дело до
принятия Христа, как Спасителя и
Господа — его “заклинивает” и
дальше теорий дело не идет. Кста�
ти, человек он совсем неплохой,
эрудированный и интересный собе�
седник. Но...

Помню, был у нас сосед, человек
образованный, инженер. Практичес�
ки каждый вечер был “под граду�
сом”. Когда больше, когда меньше.
Был он добрым, любил детей, живот�
ных, поэзию (особенно Некрасова). И
глаза на изрядно красном лице были
у него голубые�голубые, как у мало�
го ребенка.

Но алкоголь все равно подавляет
человека, мельчит душу. Нередко
даже хороший человек в состоянии
опьянения склонен к агрессии, при�
чем не всегда спровоцированной. Так
бывало порой и с моим соседом. Да и
практически каждый из нас, кому
хоть раз в жизни довелось изрядно
выпить, может вспомнить себя та�
ким, будто его подменили. Глухая
злоба вместо обычной доброты, нена�
висть к кому�то или к чему�то… Раз�
битые в кровь пальцы… Или просто

не только спиртного касается, а и
многого другого. Добавлю к сказан�
ному, что со временем “кайфа” все
меньше и меньше, а похмелья все
больше и больше. Потом цепочка со�
кращается на одно звено и получает�
ся: выпивка — похмелье, выпивка —
похмелье…

Уже нет никакого удовольствия.
Просто без выпивки совсем плохо, а
с выпивкой еще сносно. Зависи�
мость… Рабство… Порочный круг. И
так до тех пор, пока не допьешься «до
зеленых чертей». Или пока не убьют
в подворотне собственного дома из�за
грошовой получки, или не забьют
насмерть в пьяной драке… Вариантов
развязки множество.

Но самая из них верная и достой�
ная — покончить со всем этим. Встать
и идти. Но как, если уже не можешь
без “допинга” не только идти, но и
стоять на ветру. Лечь и лежать — не�
возможно, затопчут и пойдут даль�
ше. А душа? Куда денется душа пос�
ле смерти, если мозг пропитан алко�
голем, а от души почти ничего не ос�
талось? Одни осколки, как осколки
разбитой бутылки...

Вино выпито, бутылка разбита.
Жизнь окончена? Как знать, у того, кто
сидит в отупении, уткнувшись взгля�
дом  землю, может быть, и окончена. Но
не можем мы осудить человека!

И того, кто упал, и того, кто роется
в мусорных контейнерах, чтобы насо�
бирать на хлеб и выпивку. Что реаль�
но может спасти? Вера в Христа?

Да о чем вы! Кому нужно это по�
луживотное? Христу, сияющему на
небесах в славе и великолепии? А
что, если нужно? А что, если Ему дей�
ствительно жалко всякую погибаю�
щую душу: трезвую, пьяную, по�
хмельную, возвышенную и не очень?
Господь хочет и может реально по�
мочь всем нуждающимся в помощи,
кто готов воззвать к Нему.

Что касается “полуживотного”,
то не хуже ли утонченный и трезвый
полудемон, сидящий в великолеп�
ном кресле и обрекающий на смерть
сотни и тысячи людей? Или ненави�
дящий ближнего своего, но регуляр�
но ходящий в церковь духовный
урод, молящийся Богу, которого
выдумал сам.

А живой Бог все знает и видит
каждый порыв души, читает каждую
мысль. И Он знает, кто будет с Ним,
а кто нет. Знает всех своих детей: про�
шлых, настоящих и будущих.

Христос говорит: “Приходящего
ко Мне не изгоню вон”. И Бог никог�
да не отвергнет ни самого жалкого и
несчастного, ни самого высокопос�
тавленного и преуспевающего. Если
и тот и другой приняли искренне ре�
шение — быть со Христом.

Николай ЧЕНЦОВ

Практически каждый,
кому хоть раз в жизни
довелось изрядно
выпить, может
вспомнить себя таким,
будто его подменили.
Глухая злоба вместо
обычной доброты,
ненависть к кому?то
или к чему?то…
Разбитые в кровь
пальцы… Или просто
глупый поступок, о
котором стыдно и
вспоминать.
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ВстатьВстать
и идтии идти

«ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО»
“Он популист. Зато какой он популист!”

— читаем на страницах “ПІКа” (9�15 июня
2000). “Можно обвинять Клинтона в
поверхностности и эмоциональности, но
когда он стоял на трибуне, то даже не
закрадывались сомнения: Клинтон
действительно верит в то, что мы все
преодолеем”. И откуда только у этих
американцев оптимизм берется? Погова�
ривают, экономическое процветание
оттого, что у американской нации крепкие
христианские корни сохранились. У них и
на долларе «In God we trust» («мы доверя�
ем Богу») написано, а на обратной
стороне нашей украинской гривни знаете
что? Картинка с подписью: “Руины
Херсонеса”. Так и живем.

ГЕИ ВСЕХ СТРАН,
ОБЪЕДИНЯЙТЕСЬ!

Еженедельник “2000” (23�29 июня
2000 г.) под названием “Ребус для Рима”,
поместил заметку о Всемирном фестива�
ле сексуальных меньшинств, назначен�
ном на начало июля. В Рим съедутся и
пройдут торжественным шествием около
300 тысяч гомосексуалистов, лесбиянок и
транссексуалов из разных стран. Все это
не очень�то вяжется с тысячелетним
юбилеем католической церкви. Возмож�
но, здесь и уместен праведный гнев: ах,
какие грешники ступят на улицы христи�
анской святыни! С таким же успехом
можно провести всемирный съезд
киллеров, воров или алкоголиков. Но суть
не в том. Вокруг Самого Христа непрес�
танно толпились грешники. “Я не сужу
никого”, — говорил Он. Для Христа не
имеет значения, кто ты, для Него важно,
кем ты можешь стать после знакомства с
Ним. В этом смысле все люди делятся на
две категории: те, кто с Богом и те, кто
сами по себе.
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ЯЗЫЧНИКИ — 2000ЯЗЫЧНИКИ — 2000
“Вы думаете, в ночь на Ивана Купала

действительно искали цвет папоротника?
Все это детские сказки!” — говаривал нам
лектор�историк. Не будем судить наших
далеких предков за то, как именно они
совмещали приятное с полезным. Что с
них возьмешь, с дремучих язычников.
Куда интересней ведут себя “язычники�
2000” по всему миру. А им, как пишет
газета “Киевские ведомости” (23 июня
2000), купальская ночь была коротка. В
Киеве прыгали через костер, “очищались
огнем и водой”, в святилище кельтских
друидов в Стоунхндже в Британии
отмечали день летнего солнцестояния.

По Библии идолопоклонство — грех.
Это своего рода предательство. Для тех,
конечно, кто давал обещание верности
Живому Богу. Язычество — это не только
поклонение дереву, камню или солнцу.
Это поклонение тому, в чем мы видим
исполнение наших чаяний. Деньги, секс,
наркотики — подсказывают социологи.
Список современных идолов велик, туда
входят даже такие безобидные, как
телевизор или “Я сам, любимый”.

Максим СТРЕЛЬБИЦКИЙ

ВВВВВВВВВВ

Да о чем вы! Кому нужно это полуживотное? Христу,
сияющему на небесах в славе и великолепии? А что, если

нужно? А что, если Ему действительно жалко всякую
погибающую душу: трезвую, пьяную, похмельную,

возвышенную и не очень?



Все страньше
и страньше
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орошо, оставим в покое тинейдже�
ров, стремящихся в неведомый

мир взрослых. Но почему зрелые, добив�
шиеся успеха, умудренные опытом муж�
чины и женщины не считают свой воз�
раст достойным и почетным, а стыдятся
его и единодушно служат кумиру по име�
ни Молодость — подтягивают кожу, вос�
станавливают цвет волос, тратят массу
денег на омолаживающую косметику…
Только для красоты? Но какая, скажи�
те, польза даме бальзаковского возраста
от крема, который, “как клинически до�
казано, уменьшает морщины на 15%”,
если ее лицо уже превратилось в злобную,
презрительную маску? Да, пластическая
хирургия может многое, но уж слишком
все это напоминает ремонт и покраску
старого дома, предназначенного под снос.

Наверное, основная проблема именно
в этом. Дом разрушается… Надвигается
старость. Это от ее пугающего призрака
ищут спасения в дорогих клиниках,
спортзалах и косметических салонах.
Немногие согласны с тем, что “мои года
—  мое богатство”, большинство предпоч�
ли бы от этого “богатства” избавиться.

На самом деле, если вы хотели бы вер�
нуть молодость, значит, в вашей жизни
не все в порядке. Возможно, вы чувству�
ете, что путь уже пошел под гору, и в кон�
це концов предстоит потерять все, не�
смотря на нынешние достижения.

А.П. Чехов в повести “Скучная исто�
рия” описывает престарелого ученого, у
которого в жизни было все — любовь, твор�
чество, слава, но не было “общей идеи или
Бога”, того, что “выше и сильнее всех вне�
шних влияний”. И вот, к концу жизни его
личность мельчает и разлагается, не оста�
ется ничего, кроме страха смерти и ощу�
щения бессмысленности жизни. Так бы�
вает не только в книгах. Я помню одну по�
жилую женщину. Доктор наук, прекрас�
ный клиницист, она добилась в жизни
многого, но искалечила собственную
душу. Все окружающие ее боялись. Она
жаловалась, что жизнь уходит, и со вздо�
хом утешала себя, что “работа дает силы
жить…” Грустная картина.

А вот другая — старушка с сияющи�
ми глазами молится в церкви: “Боже,
благодарю Тебя, что мы стали одним днем
ближе к вечности…”. О чем жалеть? Вре�

На грешную
землю Херсон�
щины спусти�
лась Мельпоме�
на Таврии.
Карновалом
отметили южане
День Театра.
Кто�то заметил,
что все мы —
участники
театрального
действа. Ваш
маскарадный
костюм в полном
порядке? Никто
не знает вашего
истинного лица?
Не радуйтесь
заранее, все

тайное становится явным. Это в Библии
написано. Проверьте, хорошо ли вы
смотритесь без грима.

А вот и
истинно
прямодушный
человек на
этом праздни�
ке жизни. В
последний раз,
он, видимо,
соврал, когда
выгораживал
перед мамой
своего хвоста�
того приятеля.
Ну да ничего,
скоро мы с
вами научим
его носить
маску и
смотреть на
мир исподло�
бья. Или чему
там мы его
хотим научить?

Интересно, кто
придумал праздник? Ну,
понятное  дело: Тот же,
Кто придумал и все
остальное, включая нас с
вами. Хорошо ли нам,
людям, бывать вместе?
Умеем ли мы веселиться
так, чтобы потом не было
грустно?

Что сказала бы великая императри�
ца, если бы она и вправду снова очути�
лась в городе, который велела основать
на берегу Днепра 222 года тому назад?
Какими были тогда люди? Что приобре�
ли и что потеряли? Надеюсь, следую�
щим распоряжением Ее Величества не
было бы: “Закройте город обратно”.
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мя работает на нее, оно несет ее к вели�
кой радости. И в любой церкви множе�
ство таких, как она, о которых Библия
пишет: “Они и в старости плодовиты,
сочны и свежи, чтобы возвещать, что
праведен Господь”. Им не приходит в го�
лову жалеть об ушедшей молодости.

Вот что говорит об этом отец Алек�
сандр Мень: “Если бы мне сейчас предло�
жили вернуться в двадцатилетний воз�
раст, я бы ужаснулся… Я бы почувство�
вал себя просто нищим, обворованным по
отношению к тому, что за истекшие годы
пришло мне, и с этим сокровищем было
бы расстаться уже трудно…”. Заметьте,
он говорит не о том, что сделал, чего дос�
тиг, а о том, что получил от Бога… Воз�
можно, вы еще не знаете, о чем речь, вы
никогда еще не позволяли Богу вам что�
нибудь дать. Но начать отношения с Ним
не поздно в любом возрасте. Иисус гово�
рит: “Кто не собирает со Мной, тот расто�
чает”. Не пора ли оставить этот путь по�
терь, ведущий под гору и направиться
вверх, к небесам?..

Елена ТАРАСЕНКО

Когда дорога идет
под гору…

Довольны ли вы своим возрастом? Думаю, немногие скажут “да”.
Одни хотели бы быть моложе, другие — старше. Девчонки пачкают

нежную кожу косметикой, а их мамы проводят часы в
косметических салонах, стараясь вернуть лицу юношескую

свежесть. Юнцы, чтобы выглядеть старше, курят, пьют, ругаются и
заглядываются на взрослых женщин, а большие дяди, наоборот,

ведут здоровый образ жизни, занимаются спортом и заводят
молоденьких любовниц.
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ногие предпочитают нечто
среднее — этакую «серую

волну». «Мумий Тролль», «Гости из будущего»
и им подобные, не впадая в полный мрак,
завоевывают аудиторию стильным пессимиз�
мом, воспевая безразличие и безнадеж�
ность. Теперь “новое поколение” учат тому,
что “все не так уж важно”, а в качестве ответа
на вопрос “Что делать?” — предлагают либо
“утикать”, либо жевать “Орбит без сахара”.

А эти протрясающие тексты! Это ж прямо
Мандельштам какой�то! Да, есть достойная
смена великим поэтам ХХ века! Но песня
кончилась — и из радиоприемника раздаются
“Девчонки�юбчонки” или “Я знаю три
слова”… Это еще один способ заставить
публику тебя запомнить: вставить в песню
что�нибудь откровенно глупое или скандаль�
ное. Иногда, впрочем, встречается и настоя�
щий хороший юмор — но это не каждому
дано.

Те, кому не достает своеобразия в
содержании, пытаются выделиться чем�то
внешним, но это не так эффективно. Ну что
тут можно придумать нового? Покрасишь
волосы в невообразимый цвет — будешь
похож на Родмана, выбьешь зубы — так Шура
этим давно щеголяет, раздеваться вообще
смысла нет — это все кому не лень делают.
Еще недавно пирсинг и татуировка сделали
бы тебя особенным, а теперь, пожалуйста —
все разрисовались и обвешались сережками.
Любую новую идею мгновенно подхватывают
толпы подражателей.

Можно попытаться прославиться бурной
личной жизнью. Но лучше не стоит — этим
сегодня точно никого не удивишь. У всех
множественные романы, у всех нетрадицион�
ная ориентация. Вообще, все такие умные.
Вот только Бритни Спирс оказалась особен�
ной — выяснилось, что она мало того, что
девственница, так еще и собирается ждать до
брака! Вот это да! Вот это оригинально! Зря,
видно, старуха Шапокляк считала, что
“хорошими делами прославиться нельзя”!

Да, трудно быть экстравагантным в наше
время. Куда ни посмотришь — все вокруг
неформалы, все странные и эксцентричные.
И чем дальше в лес, тем, как говорила Алиса,
“все страньше и страньше”. Хотя и на
эстраде, и в жизни все усиленно стремятся
“быть собой” и отличаться от других, люди
все больше теряются в пестрой толпе.

А зачем, собственно, изобретать
велосипед и ломиться в открытую дверь,
доказывая собственное своеобразие? Ведь
ты и так — единственный в мире. Таким тебя
сотворил Бог. Он создал твой набор генов,
какого не было и не будет никогда. У Него
есть для тебя особенный план, и Он ведет
тебя по жизни, ожидая, когда ты захочешь с
Ним встретиться. А то, что Он устанавлива�
ет ограничения и правила — значит ли это,
что Он хочет, чтобы ты был “как все?”
Конечно же, нет! Не для того Он создал тебя
уникальным, чтобы превратить в стандарт�
ную болванку. На самом деле на пути,
уготованном Им, твоя настоящая индивиду�
альность сможет раскрыться в полной
мере. И когда Он закончит Свое произведе�
ние — Вселенная ахнет, и все живущее
прославит Мастера, Который не устает
“творить все новое” и никогда не создает
копий.

Анжелика СВИРИДОВА

ХХХХХХХХХХ
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У нас в городе полно церквей и,
судя по названиям, все, вроде
бы, христиане. С чем связано
это разнообразие?

студент Т. Л., г. Херсон

Другими словами, наш читатель
хотел бы узнать, почему существуют
деноминации (т. е. различные ветви)
внутри христианства. Причин
несколько. Одна из них —
расхождение во
взглядах на одни и
те же вопросы. Мы
по�разному восприни�
маем даже самые
элементарные вещи. Не
говоря уже о таком
сложном явлении, как
духовная жизнь человека.

До начала XI века существовавшая
церковь была единой и называлась
“кафолической” или, на современный
лад, “католической”, что значит —
«вселенская». На протяжении первых
десяти веков существования вселенс�
кой церкви возникли два мощных
духовных центра — города Рим и
Константинополь (тер. совр. Турции).
Рим и Константинополь постоянно
соперничали, представляя собой два
образа мышления, два вида богосло�
вия. Западное — более прагматичное,
восточное — склонное к мистицизму. К
1054 году противоречия достигли
своего предела и единая церковь
раскололась. Западная часть унаследо�
вала старое название и стала назы�
ваться католической. Христиане,
относящие себя к Константинополю,

стали называться православными — то
есть, правильно славящими Бога.

В XIV веке в Германии возникла
еще одна ветвь христианства —
протестантизм. Христиане�протестан�
ты восстали против нарушений и
злоупотреблений внутри официальной
католической церкви.

К сожалению, средневековая
католическая церковь брала на себя
функции Господа Бога — казнить и
миловать. И потому одних отправляла
на костер, а другим сулила сравни�
тельно легкий доступ в Царство

Божие — за деньги.
Именно широкая

продажа индульген�
ций оказалась той

последней каплей,
которая перепол�

нила чашу терпения
христиан сначала в
Германии, а затем и по
всей Европе. Ключевой

фигурой протестантского
христианства стал немец Мартин
Лютер, преподаватель богословия и
бывший католический монах.

Так образовалось три основных
направления в христианстве: католи�
цизм, православие, протестантизм.
Они, в свою очередь, разделяются на
еще более мелкие течения. Наиболее
распространенные у нас протестантские
конфессии — баптисты, пятидесятники,
харизматы и др. Названия разные, но,
тем не менее, это все христиане.
Между церквями существует множество
различий. Но в главном они согласны.
Все исповедуют один Символ Веры
(Никейский), все служат Господу Иисусу
Христу. И в этом — самое большое
преимущество любой христианской
церкви, будь то православной, протес�
тантской или католической.

Рубрику вел Виталий СИМЕЙКО

Как известно, один раз увидеть
лучше, чем сто раз услышать. Именно по
этой причине мы решили предоставить
нашим читателям возможность познако�
миться с  реальным историческим
документом времен возникновения
протестантизма.

Архиепископ Майниский Альбрехт
был представителем папы в Германии.
Он имел право проповедовать  систему
индульгенций в пользу собора св. Петра
в Риме. В 1517 г. он составил объемис�
тую инструкцию для своих проповедни�
ков и установил цену в каждом конкрет�
ном случае:

“Чтобы получить благодать Божию
и прощение грехов, всякий, кто
исповедался или по крайней мере
испытывает желание исповедаться в
назначенное время, в каждом из семи
римских соборов должен пять раз

Письмо
с вопросом
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Бернини. Кафедра св. Петра (слева) и дарохрани?
тельница в соборе св. Петра

Друг человекаДруг человекаДруг человекаДруг человекаДруг человека
Человеку необходим друг. И эта

потребность не зависит от
возраста. Так мы устроены. Для

нас важно, чтобы наше
одиночество разделяла хоть

одна живая душа.

е из вас, кто смотрел ста�
рый советский мультик

“Малыш и Карлсон”, непременно по�
мнят ту проблему, которая, букваль�
но, не давала Малышу уснуть. Точ�
нее, его беспокоили целых две про�
блемы. Они были для мальчика на�
столько важны, что ему пришлось из�
за этого разбудить папу и маму среди
ночи.

Вначале он хотел еще раз убедить�
ся в собственной многоценности. Ког�
да же ребенок услышал от сонных ро�
дителей, что он действительно “доро�
го стоит”, прозвучал второй вопрос.
Следуя чисто детской логике, Малы�
ша интересовала возможность полу�
чить из собственной себестоимости
часть денег наличными. Помните, для
чего? Мальчик мечтал о щенке. А вот
его аргументы: “Вот у тебя, папа, есть
мама. У тебя, мама, есть папа. А у
меня никого нет, даже собаки”.

Детский мультик, – и серьезней�
шая проблема. Человеку необходим
друг. И эта потребность не зависит от
возраста. Так мы устроены. Для нас
важно, чтобы наше одиночество раз�
деляла хоть одна живая душа.

Кто не смотрел упомянутый муль�
тфильм, обратитесь к сюжетам клас�
сическим. Например, “Муму” Турге�
нева. Да и просто пройдите по улицам
и дворам — вам не миновать пенси�
онного возраста “дам с собачками”
или кошечками, решающими таким
образом проблему одиночества.

Впрочем, некоторые семейные
дяди и тети, поразмыслив и прики�
нув возможные расходы и хлопоты,
решают завести себе вместо малыша
какую�нибудь породистую (или не
очень) живность.

Состоятельные люди заводят четве�
роногих друзей по иным соображени�
ям. Их сильные и клыкастые псы рев�

ностно охраня�
ют персоны хо�
зяев и их же

земное богат�
ство, среди
которого зача�

стую так же
детский смех не
значится.

Как же
смотрит Бог

произнести молитву “Отче наш” и пять
раз “Богородице, Дево, радуйся”.
Если же по каким�либо причинам
путешествие в Рим невозможно, тогда
будет так, но при этом необходимо
выплатить компенсацию в следующих
размерах.
Цены в соответствии с сословием и
имуществом:
короли, князья и епископы — 25 гульд.
графы, прелаты, дворяне —  10 гульд.
дворяне с небольшим доходом — 6гульд.
горожане и купцы — 3 гульд.
ремесленники — 1 гульд.

Индульгенции остаются в силе.
Индульгенцию можно также купить для
усопших, находящихся в чистилище”.

Лютер в письме к папе критикует
шарлатанов — проповедников индульген�
ций.

“Милость  и сострадание! Дос�
точтимый отче во Христе, светлейший
Курфюрст!.. От имени светлейшего
Курфюрста в стране распространяются
папские индульгенции для строительст�
ва собора св. Петра... Я  сожалею о
том впечатлении, которое производит
на простой народ бахвальство шарла�
танов — проповедников... Нигде Хри�
стос не требовал проповедовать
индульгенции, но Он настойчиво
просил проповедовать Евангелие...
Прошу  Вашу Светлость установить
другой метод проповеди индульгенций.
Ведь может случиться, что кто�то
опубликует нечто смущающее ... этих
людей... Если Вашей Светлости будет
угодно, Вы можете прочитать прилагае�
мые критические замечания и убедить�
ся, насколько шатки доводы в пользу
индульгенций, хотя проповедники
индульгенций воображают, что они
неопровержимы.

Ваш недостойный сын,
Мартин Лютер, августинец,  доктор богословия”.
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на союз человека и животного?
Первые главы Библии повествуют

об этом так. После сотворения перво�
го человека Всевышний был занят не
проблемами экологии, политики или
экономики будущего человечества,
нет, Его беспокоила ситуация, в ко�
торой оказался Адам. Среди райско�
го изобилия первый человек испыты�

вал одиночество. И
Богу это не понрави�
лось. Не дожидаясь,
пока наш Адам по�
просит у своего Отца
щеночка или киску,
Господь Сам привел
к своему чаду всех
зверей и птиц плане�
ты. И что же? “На�
звал человек имена
всем скотам и пти�
цам небесным и
всем зверям поле�
вым; но для челове�
ка не нашлось по�
мощника, ПОДОБНОГО

ЕМУ” (Быт.2:20). И вот тогда появи�
лась Ева – друг, помощник, “плоть
от плоти и кость от кости” Адама.
И оба подобны Самому Богу, который
поставил их “владычествовать над
рыбами…, птицами и над всяким жи�
вотным” (Быт.1:28).

Итак, вот оно – истинное положе�
ние человека в Божьем мире: ответ�
ная любовь и благоговение перед Бо�
гом�Творцом, любовь и гармоничные
отношения с человеком, себе подоб�
ным и разумная власть над всем жи�
вотным миром.

Любое отклонение от этого поряд�
ка: зоофилия, поклонение божествам
в виде животных осуждается в Биб�
лии. Не поощряет Бог и другой край�
ности – бессмысленной жестокости к
братьям нашим меньшим.

Поэтому, если вы не решаетесь
иметь двоих�троих детей — заведи�
те своему малышу хотя бы собаку.
Привыкая с детства заботиться о
животном, он не станет причинять
боль человеку. Но помните, что луч�
ший друг человеку – тот, кому он
ПОДОБЕН.

И последнее. Забудьте поскорее
афоризм в начале этой статьи. Научи�
тесь любить Бога, и вы сможете лю�
бить людей. Так говорит Библия.

Владимир ШИШКОВ

ТТТТТТТТТТ
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Читательская
лотерея

В этом номере мы продолжаем ежеме�
сячную лотерею для читателей нашей
газеты. Условия лотереи очень просты:

� вы должны вырезать этот бланк;
� ответить на наши вопросы;

� выслать его по адресу редации.

Те, кто примет  участие в шести
розыгрышах и ничего не выиграет, смогут
принять участие в суперлотерее, которая
будет проводиться раз в полгода.

� На какие вопросы вы хотели бы

найти ответы на страницах издания?

   

   

   

� Как вы оцениваете материалы

этого номера?

Опрос � � �

Здесь ангелы не пролетали � � �

Все страньше и страньше � � �

Психология не принесла

мне счастья � � �

Встать и идти � � �

Кгогда дорога идет под гору� � �

Друг человека � � �

Тет*а*тет � � �

��Укажите  следующее:

Пол: � мужск.,�женский

Возраст: � до 13 , � 13–20, � 20–35,

� 35–50, � старше 50

Образование: � среднее,� технич.,� высш.

Род занятий:   

   

Вероисповедание:� православный,� католик,

� протестант , � другое                                  

Почтовый адрес:  

  

Ф.И.О:

пл
ох

о

хо
р.

оч
. 

хо
р.

� Сегодня вас с другом (подругой)
попросили подежурить. Но у твоего товарища
сильно разболелась голова и он не сможет
тебе помочь. Как ты отреагируешь? Я скажу:

а) Иди домой, я сделаю сам(а) — ты же
болеешь!

б) Ну вот еще! У меня, может, тоже голова
болит! Давай мой, и быстрей!

в) Я все сделаю, а в другой раз ты за меня
будешь дежурить!

г) Иди, так уж и быть, отработаешь в
другой раз.
� Ты пришел(а) домой усталый(ая) и тут к

тебе пришел (ла) друг (подруга), чтобы рассказать
о своих сердечных проблемах (уже в который раз).

Как ты поступишь?
а) Послушаю пару минут для приличия и

хватит?
б) Просто выставлю, его (ее) за дверь, и

помашу ручкой.
в) Угощу ее вкусностями и буду слушать

его (ее) рассказы, открыв рот.
г) Буду сидеть и показывать всем своим

видом: “А может, уже хватит?”
� Ты идешь по улице, у тебя хорошее

настроение. Вдруг, ты видишь старенькую
бабушку, просящую милостыню. Как ты
поступишь?

а) Пройду мимо — бабушкам должны
помогать дети.

б) Подбегу и отдам все деньги, ей они
нужнее.

в) Пороюсь в карманах, может какая�то
мелочь да завалялась.

г) У нее же пенсия есть.
� Вы собрались в веселой тусовке и все

начинают кого�то обсуждать, в том числе и
молодую симпатичную училку по музыке. Что
скажешь ты?

95 очков
Оказывается, что ты — просто сама

доброта, и такое понятие, как эгоизм, нельзя
прилепить к тебе ни с одного бока. Вся твоя
жизнь посвящена только тому, чтобы думать о
других, об их проблемах, их радостях. Ты
настолько увлекаешься чужими эмоциями, что
часто забываешь о собственной жизни. Бывает
так, что ты боишься высказать свое мнение
совсем не потому, что не хочешь обидеть
собеседника своим несогласием с его
словами, а потому, что искренне считаешь его
правым во всем. Из�за этого тобой помыкают и
пользуются твоей добротой даже самые
тихони. Иногда ты этого не замечаешь, а
иногда тебя это мучает. Научись говорить «нет»,
если это необходимо. Помни, что ты несешь
ответственность за свою жизнь, а подчинение
другим может помешать тебе принять важное
решение.

100—190 очков
При всем твоем радушии, любви к окружа�

ющим и доброте ты стараешься не забывать и о
себе. Ты прекрасно общаешься, у тебя много
друзей, в классе тебя уважают — и все это
потому, что у тебя есть сразу несколько
хороших черт: доброе отношение к близким и
знакомым, которое прекрасно сочетается с
чувством собственного достоинства, что ну
никак нельзя назвать эгоизмом. Хотя для своих
друзей ты можешь пожертвовать многим, и они
знают об этом. Бывает, что ты закрываешь
глаза на то, что слишком часто они теребят
тебя по поводу и без оного. Наверное, в

от ты и нашел друга — человека,
который тебя понимает, любит, и

временами даже терпит. У вас много общих
интересов и занятий, вам нравится быть
вместе. Но внезапно ваши отношения
становятся все более прохладными. Теперь,
завидя тебя издали, он не ускоряет шаг,
искренне радуясь вашей встрече, а пробе�
гает мимо, с недовольным видом указывая
на часы, не забыв при этом сухо улыбнуться
и сказать обыденное “привет”.

Ты остаешься один, но что поделаешь,
если человек, с которым ты мог поделиться
своим отчаянием, как раз и является
причиной твоего расстройства?  Что делать,
если уже в который раз сохранить дружбу не
удается?

Психологи отмечают, что с возрастом
чувства, цели, взгляды и интересы молодых
людей начинают кардинально меняться, что
приводит к разногласиям, а в дальнейшем —
к разрыву отношений. Подростки могут
заметить, что в чем�то они обгоняют своих
одногодок или, наоборот, отстают от них.

Известно, что в определенном возрасте
(с 14–18 лет) молодежь переживает
эмоциональный взрыв, во время которого
формируются его взаимоотношения со
сверстниками.

Поэтому, если у тебя возникли пробле�
мы с твоим другом, не спеши взваливать
весь груз вины на него, а подумай, с чего
все пошло.

а) У нее ноги кривые. Смотришь, аж дрожь
по коже.

б) Она просто потрясающая. У нее есть
чему поучиться.

в) Вообще�то она ничего. Да и не мое это
дело обсуждать кого�то.

г) Нормальная тетка. И вообще, что о ней
говорить.
� Ваша компания решила сфотографи�

роваться. Весь народ долго перемещается,
устраивается перед камерой.

а) Стану в любом месте рядом со своим(�
ей) лучшим(ей) другом (подругой).

б) нахально пролезу в самый центр,
расталкивая всех.

В) Я всегда стою с краю, поэтому меня
почти не видно.

г) Стану поближе к центру.
� Ты очень хочешь устроиться на работу

на летние каникулы, чтобы заработать денег.
По каким показателям ты будешь искать ее?

а) Чтобы там много�много платили, и
ничего больше.

б) Чтобы было интересно. И чтобы денег
немного сколотить.

в) Работа должна быть легкая, чтобы
особо не напрягаться.

г) Я согласен(на) на самую грязную
работу, лишь бы была.
� Твой лучший(ая) друг (подруга) просто

обожают одного певца, а тебя это сводит с
ума. Поэтому вы:

а) Соглашаюсь с ним (ней), а сам(а)
страдаю по своему кумиру.

б) Ссоримся — я его (ее) переубеждаю
в) Предпочитаю, чтобы каждый оставался

при своем мнении.
г) Тут же становлюсь фанатом (кой) его

(ее) любимца.

Может быть, дело в твоих недостатках?
Например, дружбу омрачает зависть.

Может быть, твой друг более богат, талант�
лив, умен или привлекателен, чем ты, и это
гнетет тебя?

Притязания на дружбу (или ревность),
также могут привести к расстройству
хороших отношений. А что поделать, если
узнаешь, что твой друг проводит больше
времени с кем угодно, но только не с тобой?
Сгоряча ты, возможно, посчитаешь его
предателем. А может, ты слишком требова�
телен и ожидаешь, что твой друг должен
быть совершенством? Или ты узнал, о том,
что твой товарищ разглашает твои тайны,
тем самым травмируя и безжалостно топча
твои чувства...

Если по какой либо из этих причин
отношения с твои другом стали невыносимы�
ми, задумайся — а чего ты ожидал от него?

Скорее всего, ты ожидал, что твой друг
будет искренне поддерживать и укреплять
тебя в принятых решениях, проявлять
честность, любовь, делиться своими
тайнами, помогать в трудную минуту, а
также доверять тебе.

Да, подлинная монета дружбы —
самоотверженная, чистая любовь. И если
она является основой ваших отношений,

Эгоистичный ли ты человек? А Б В Г
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то ваша “крепость” выдержит любые
трудности.

Ну, а если дела таковы, что ситуация
требует действовать, то попытайся восполь�
зоваться этими рекомендациями:

1. Не допускай обостреня отношений.
2. Не спеши давать волю чувствам и

выливать наболевшее на обидчика, а
выслушай сперва мнение своего друга.

3. Возможно, что где�то в чем�то вы
друг друга не дослушали и неправильно
поняли. Уделите этому внимание.

А как поступить, если друг и впрямь
виновен и поступил безрассудно, руковод�
ствуясь эгоизмом?

Помни, что он человек, и, как все люди,
грешен, и временами делает то, о чем
потом сильно сожалеет.

В любом случае вы можете устроить
ТЕТ�А�ТЕТ, и откровенно поговорить о своих
обидах друг на  друга.

Решись на это. И не забывай, что даже в
таких ситуациях необходимы старания и
решимость, чтобы сохранить дружбу на
долгие, долгие годы. Но награда стоит того.
Из Святого Писания мы узнаем, что залог
отношений с людьми — не стремление к
выгоде, а бескорыстие и преданность.

Александра ДАВИДЕНКО

некоторых случаях тебе нужно более решитель�
но высказывать свое мнение. А в целом тебя
можно назвать настоящим другом и просто
хорошим человеком.

200–275 очков
Тобой редко кто может воспользоваться,

потому что ты очень трезво смотришь на вещи
и сам(а) выбираешь, как, кому, когда помогать
и в какой мере. Кроме того, в первую очередь
ты всегда думаешь, как та или иная просьба
отразится на тебе. Если она вдруг тебе не
понравится (например, для ее выполнения тебе
придется рано встать или дать списать
задание), то ты просто не станешь помогать. Ты
всегда остаешься при своем мнении, но если
вдруг ты поймешь, что не прав(а), то можешь
спокойно изменить его и заявлять потом, что ты
так всегда и утверждал(а). У тебя есть подруги
и друзья, но они предпочитают не обращаться к
тебе часто, так как уже знают, что от тебя легко
получить отказ.

300?320 очков
Твой эгоизм не имеет пределов. Ты никому

не помогаешь, и удивительно, как еще кто�то
общается с тобой, ведь предметом всех твоих
разговоров являешься только и только ты. Ты
никогда не думаешь о ком�то: ты, твои пережи�
вания, твои проблемы и успехи — самая
главная тема в твоей жизни. С тобой очень
трудно общаться, потому что ты можешь
бесконечно доказывать свою правоту, а если
вдруг кто�то не прислушивается к твоему
мнению, тебе хочется просто убить этого
человека. Если вдруг твои друзья высказыва�
ются против тебя, ты не прислушиваешься к их
словам, а просто перестаешь с ними общаться.
С родителями у тебя также постоянные
проблемы — и во всем этом виноват только
твой грандиозный эгоизм. Если ты не постара�
ешься исправиться и более уважительно
относиться к своим близким и друзьям и их
мнению, то ты просто рискуешь остаться в
одиночестве!

Исполь�

зуя приведен�

ную здесь

таблицу,

определите,

сколько  очков

вы набрали .
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